
（別紙２）三陸復興国立公園指定植物リスト（案）　継続して指定する植物種（227種）

和名 別名 学名

1 ヒカゲノカズラ マンネンスギ
ウチワマンネンス
ギ、タチマンネンス
ギ

Lycopodium obscurum

2 ミズニラ ミズニラモドキ Isoetes pseudojaponica
3 イワヒバ ヒモカズラ Selaginella shakotanensis
4 イワヒバ イワヒバ イワマツ Selaginella tamariscina
5 マツバラン マツバラン Psilotum nudum
6 ハナヤスリ ヤマハナワラビ アズサハナワラビ Botrychium multifidum var. multifidum
7 ハナヤスリ エゾフユノハナワラビ Botrychium multifidum var. robustum
8 ハナヤスリ トネハナヤスリ Ophioglossum namegatae
9 ウラジロ ウラジロ Diplopterygium glaucum

10 イノモトソウ ハコネシダ ハコネソウ Adiantum monochlamys

11 ナヨシダ ウサギシダ
アオキガハラウサ
ギシダ

Gymnocarpium dryopteris

12 ヌリワラビ ヌリワラビ シシバヌリワラビ Rhachidosorus mesosorus
13 チャセンシダ イワトラノオ Asplenium tenuicaule
14 メシダ コウライイヌワラビ タニメシダ Deparia coreana
15 オシダ オニヤブソテツ Cyrtomium falcatum subsp. falcatum
16 オシダ ヒメオニヤブソテツ Cyrtomium falcatum subsp. littorale
17 シノブ シノブ タイワンシノブ Davallia mariesii

18 ウラボシ マメヅタ
リュウキュウマメヅ
タ、シママメヅタ、ヒ
メマメヅタ

Lemmaphyllum microphyllum

19 ウラボシ オオエゾデンダ Polypodium vulgare
20 ウラボシ イワオモダカ Pyrrosia hastata

21 ウラボシ ビロードシダ
ビロウドシダ、タイ
ワンビロードシダ

Pyrrosia linearifolia

22 ヒノキ ミヤマビャクシン シンパク Juniperus chinensis var. sargentii
23 ドクダミ ハンゲショウ カタシログサ Saururus chinensis
24 ウマノスズクサ ミチノクサイシン ミヤマカンアオイ Asarum fauriei var. fauriei
25 シバナ オオシバナ マルミノシバナ Triglochin maritima
26 シュロソウ ショウジョウバカマ Helonias orientalis
27 シュロソウ クルマバツクバネソウ Paris verticillata
28 シュロソウ トイシノエンレイソウ Trillium apetalon f. album

29 シュロソウ ミヤマエンレイソウ
シロバナエンレイソ
ウ

Trillium tschonoskii

30 シュロソウ シュロソウ オオシュロソウ Veratrum maackii var. japonicum

31 シュロソウ アオヤギソウ
ホソバアオヤギソ
ウ

Veratrum maackii var. maackioides f. virescens

32 ユリ カタクリ カタカゴ Erythronium japonicum
33 ユリ キバナノアマナ キバナアマナ Gagea lutea

34 ユリ クルマユリ
チシマクルマユリ、
ホソバクルマユリ、
タガイハクルマユリ

Lilium medeoloides var. medeoloides

35 ユリ ホソバノアマナ ホソバアマナ Lloydia triflora
36 ユリ オオバタケシマラン Streptopus amplexifolius var. papillatus
37 ユリ エビネ Calanthe discolor var. discolor
38 ユリ サルメンエビネ ヒダブチエビネ Calanthe tricarinata
39 ユリ ユウシュンラン Cephalanthera erecta var. subaphylla
40 ユリ キンラン Cephalanthera falcata
41 ユリ ササバギンラン Cephalanthera longibracteata
42 ユリ クゲヌマラン Cephalanthera longifolia
43 ユリ ヒメノヤガラ Chamaegastrodia sikokiana

44 ユリ シュンラン
ホクロ、シナシュン
ラン、タイワンシュ
ンラン

Cymbidium goeringii var. goeringii

45 ユリ クマガイソウ クマガエソウ Cypripedium japonicum var. japonicum
46 ユリ ツチアケビ Cyrtosia septentrionalis
47 ユリ ハクサンチドリ Dactylorhiza aristata

48 ユリ アオチドリ
ネムロチドリ、タカ
ネアオチドリ、チシ
マアオチドリ

Dactylorhiza viridis

49 ユリ セッコク セキコク Dendrobium moniliforme
50 ユリ エゾスズラン アオスズラン Epipactis papillosa var. papillosa
51 ユリ ハマカキラン

マルバハマカキラ
ン

Epipactis papillosa var. sayekiana
52 ユリ カキラン スズラン Epipactis thunbergii
53 ユリ モミラン Gastrochilus toramanus
54 ユリ アオテンマ Gastrodia elata f. viridis
55 ユリ オニノヤガラ Gastrodia elata var. elata
56 ユリ シロテンマ Gastrodia elata var. pallens
57 ユリ アケボノシュスラン Goodyera foliosa var. maximowicziana
58 ユリ ミヤマウズラ Goodyera schlechtendaliana
59 ユリ ムカゴソウ Herminium lanceum
60 ユリ ジガバチソウ ヒメジガバチソウ Liparis krameri var. krameri

No. 科名
種名

　注記
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61 ユリ クモキリソウ Liparis kumokiri
62 ユリ スズムシソウ スズムシラン Liparis makinoana
63 ユリ ノビネチドリ Neolindleya camtschatica

64 ユリ ヒメフタバラン
オオフタバラン、ム
ラサキフタバラン

Neottia japonica

65 ユリ サカネラン Neottia papilligera
66 ユリ ヨウラクラン Oberonia japonica
67 ユリ イイヌマムカゴ Platanthera iinumae
68 ユリ ヤマサギソウ Platanthera mandarinorum subsp. mandarinorum var. oreades

69 ユリ オオヤマサギソウ キライシュチドリ Platanthera sachalinensis
70 ユリ トンボソウ コトンボソウ Platanthera ussuriensis
71 ユリ ヤマトキソウ Pogonia minor
72 アヤメ ノハナショウブ Iris ensata var. spontanea
73 アヤメ ヒオウギアヤメ Iris setosa var. setosa

74 ツルボラン ゼンテイカ
ニッコウキスゲ、エ
ゾゼンテイカ、セン
ダイカンゾウ

Hemerocallis dumortieri var. esculenta
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75 クサスギカズラ スズラン キミカゲソウ Convallaria majalis var. manshurica
76 クサスギカズラ イワギボウシ Hosta longipes var. longipes
77 クサスギカズラ マイヅルソウ マイズルソウ Maianthemum dilatatum
78 クサスギカズラ ワニグチソウ Polygonatum involucratum
79 ガマ オオミクリ アズマミクリ Sparganium erectum var. macrocarpum
80 ガマ ヒメミクリ Sparganium subglobosum

81 カヤツリグサ ジョウロウスゲ
ヒロハノジョウロウ
スゲ

Carex capricornis

82 カヤツリグサ ニッコウハリスゲ ヒメタマスゲ Carex fulta
83 カヤツリグサ ネムロスゲ Carex gmelinii
84 カヤツリグサ オオクグ オオムシャスゲ Carex rugulosa
85 イネ アイアシ ホソバアイアシ Phacelurus latifolius
86 イネ タチドジョウツナギ Puccinellia nipponica
87 イネ ナガミノオニシバ Zoysia sinica var. nipponica
88 ケシ エゾエンゴサク ホソバエンゴサク Corydalis fumariifolia subsp. azurea
89 ケシ オサバグサ Pteridophyllum racemosum

90 メギ キバナイカリソウ
チョウセンイカリソ
ウ、ニッコウイカリソ
ウ

Epimedium koreanum var. koreanum

91 キンポウゲ センウズモドキ センウヅモドキ Aconitum jaluense subsp. iwatekense
92 キンポウゲ ミチノクフクジュソウ Adonis multiflora

93 キンポウゲ フクジュソウ
エダウチフクジュソ
ウ

Adonis ramosa

94 キンポウゲ キクザキイチゲ

キクザキイチリンソ
ウ、ハナガサイチ
ゲ、ヤエノキクザキ
イチゲ、ピップイチ
ゲ、クルマザキキク
ザキイチゲ

Anemone pseudoaltaica var. pseudoaltaica

95 キンポウゲ アズマイチゲ
シラゲウラベニイチ
ゲ、オクノアズマイ
チゲ

Anemone raddeana

96 キンポウゲ サンリンソウ Anemone stolonifera
97 キンポウゲ レンゲショウマ Anemonopsis macrophylla
98 キンポウゲ イヌショウマ ミツバショウマ Cimicifuga biternata
99 キンポウゲ オオバショウマ Cimicifuga japonica var. macrophylla

100 キンポウゲ トリガタハンショウヅル
アズマハンショウヅ
ル、シロハンショウ
ヅル

Clematis tosaensis

101 キンポウゲ シラネアオイ Glaucidium palmatum
102 キンポウゲ ヒメキンポウゲ ツルヒキノカサ Halerpestes kawakamii
103 キンポウゲ オキナグサ Pulsatilla cernua

104 キンポウゲ オオウマノアシガタ
ムツキンポウゲ、
アッカキンポウゲ

Ranunculus grandis var. grandis

105 キンポウゲ カラマツソウ Thalictrum aquilegiifolium var. intermedium
106 キンポウゲ ミヤマカラマツ ケミヤマカラマツ Thalictrum tuberiferum var. tuberiferum
107 キンポウゲ モミジカラマツ Trautvetteria caroliniensis var. japonica
108 ボタン ヤマシャクヤク ノシャクヤク Paeonia japonica
109 ボタン ベニバナヤマシャクヤク Paeonia obovata
110 ユキノシタ チダケサシ Astilbe microphylla var. microphylla

111 ユキノシタ ニッコウネコノメ
ニッコウネコノメソ
ウ

Chrysosplenium macrostemon var. shiobarense

112 ユキノシタ ダイモンジソウ

ミヤマダイモンジソ
ウ、トウホクダイモ
ンジソウ、タケシマ
ダイモンジソウ

Saxifraga fortunei var. mutabilis

113 ユキノシタ ウチワダイモンジソウ Saxifraga fortunei var. obtusocuneata

114 ベンケイソウ チチッパベンケイ
チチッパベンケイソ
ウ

Hylotelephium sordidum var. sordidum

115 ベンケイソウ レブンイワレンゲ Orostachys furusei
116 ベンケイソウ アオノイワレンゲ コイワレンゲ Orostachys malacophylla var. aggregeata

117 ベンケイソウ ホソバノキリンソウ
ナガバノキリンソ
ウ、ミヤマキリンソ
ウ

Phedimus aizoon var. aizoon

118 アリノトウグサ ホザキノフサモ
キンギョモ、トゲホ
ザキノフサモ、ハリ
ミホザキノフサモ

Myriophyllum spicatum

119 マメ ムラサキモメンヅル
マンシュウモメンヅ
ル

Astragalus adsurgens var. adsurgens

120 マメ イヌハギ Lespedeza tomentosa
121 マメ シャジクソウ Trifolium lupinaster
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122 バラ エゾツルキンバイ

エゾノツルキンバ
イ、シロツルキンバ
イ、トウツルキンバ
イ

Argentina anserina

123 バラ オオダイコンソウ Geum aleppicum
124 バラ コキンバイ エゾキンバイ Geum ternatum

125 バラ イワキンバイ
アツバイワキンバ
イ、チョウセンイワ
キンバイ

Potentilla ancistrifolia var. dickinsii

126 バラ ヒロハノカワラサイコ Potentilla niponica
127 バラ ハマナス ハマナシ、マイカイ Rosa rugosa
128 バラ サナギイチゴ Rubus pungens var. oldhamii
129 バラ エゾシモツケ コエゾシモツケ Spiraea media var. sericea
130 バラ エゾノシロバナシモツケ モリシモツケ Spiraea miyabei
131 ニシキギ ウメバチソウ エゾウメバチソウ Parnassia palustris var. palustris
132 オトギリソウ エゾオトギリ Hypericum yezoense
133 スミレ フチゲオオバキスミレ キタカミキスミレ Viola brevistipulata subsp. brevistipulata var. ciliata

134 スミレ エイザンスミレ エゾスミレ Viola eizanensis var. eizanensis

135 スミレ イソスミレ
セナミスミレ、ケイソ
スミレ、イソタチツボ
スミレ

Viola grayi

136 スミレ イブキスミレ Viola mirabilis var. subglabra
137 スミレ アケボノスミレ Viola rossii
138 スミレ ミヤマスミレ Viola selkirkii
139 スミレ ゲンジスミレ イヨスミレ Viola variegata var. nipponica

140 トウダイグサ マルミノウルシ
ベニタイゲキ、ベニ
ダイゲキ

Euphorbia ebracteolata

141 アマ マツバニンジン マツバナデシコ Linum stelleroides
142 フウロソウ エゾフウロ フギレエゾフウロ Geranium yesoense var. yesoense

143 アカバナ ミヤマアカバナ
コアカバナ、リシリ
アカバナ

Epilobium hornemannii

144 アカバナ ムツアカバナ Epilobium pyrricholophum var. curvatopilosum

145 アブラナ ミヤマハタザオ
スナハタザオ、ナズ
ナハタザオ

Arabidopsis kamchatica subsp. kamchatica

146 アブラナ イワハタザオ Arabis serrata var. japonica

147 アブラナ ヤマガラシ

マルバヤマガラシ、
ミヤマガラシ、イブ
キガラシ、シベリア
ヤマガラシ、エゾヤ
マガラシ

Barbarea orthoceras

148 アブラナ キバナハタザオ
キバナノハタザオ、
ナタネダマシ

Sisymbrium luteum
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149 タデ ヌカボタデ コヌカボタデ Persicaria taquetii
150 タデ ノダイオウ Rumex longifolius
151 モウセンゴケ モウセンゴケ Drosera rotundifolia

152 ナデシコ ハマナデシコ
フジナデシコ、ベニ
ナデシコ

Dianthus japonicus

153 ナデシコ ハマハコベ Honckenya peploides var. major
154 ナデシコ タチハコベ Moehringia trinervia
155 ナデシコ ワダソウ ヒメワダソウ Pseudostellaria heterophylla
156 ナデシコ ナンブワチガイソウ マンシュウワチガイ Pseudostellaria japonica
157 ナデシコ センジュガンピ Silene gracillima
158 ナデシコ フシグロセンノウ Silene miqueliana
159 ヒユ マツナ Suaeda glauca
160 サクラソウ ウミミドリ シオマツバ Lysimachia maritima var. obtusifolia
161 サクラソウ クリンソウ Primula japonica
162 サクラソウ サクラソウ Primula sieboldii
163 イワウメ イワウチワ Shortia uniflora
164 イワウメ トクワカソウ イワウチワ Shortia uniflora var. orbicularis
165 イワウメ オオイワウチワ Shortia uniflora var. uniflora
166 ツツジ シャクジョウソウ シャクジョウバナ Monotropa hypopithys

167 ツツジ ギンリョウソウモドキ

アキノギンリョウソ
ウ、ユウレイタケモ
ドキ、ユウレイソウ
モドキ

Monotropa uniflora

168 ツツジ ギンリョウソウ
マルミノギンリョウ
ソウ、コギンリョウソ
ウ、ユウレイタケ

Monotropastrum humile

169 ツツジ マルバノイチヤクソウ Pyrola nephrophylla
170 ツツジ ムラサキヤシオツツジ ミヤマツツジ Rhododendron albrechtii

171 ツツジ ツリガネツツジ
ウスギヨウラク、サ
イリンヨウラク、キ
バナツリガネツツジ

Rhododendron benhallii

172 ツツジ ハクサンシャクナゲ
シロバナシャクナ
ゲ、ウラゲハクサン
シャクナゲ

Rhododendron brachycarpum var. brachycarpum

173 ツツジ レンゲツツジ Rhododendron molle subsp. japonicum
174 ツツジ ウラジロヨウラク Rhododendron multiflorum var. multiflorum

175 リンドウ リンドウ
ツクシリンドウ、サ
サリンドウ

Gentiana scabra var. buergeri

176 リンドウ エゾリンドウ
ナガバオオリンド
ウ、ナガバリンドウ

Gentiana triflora var. japonica

177 リンドウ ホソバツルリンドウ
ホソバノツルリンド
ウ

Pterygocalyx volubilis

178 リンドウ ムラサキセンブリ Swertia pseudochinensis
179 キョウチクトウ フナバラソウ Vincetoxicum atratum
180 キョウチクトウ タチガシワ Vincetoxicum magnificum
181 キョウチクトウ スズサイコ Vincetoxicum pycnostelma
182 ムラサキ ムラサキ Lithospermum erythrorhizon
183 ムラサキ ハマベンケイソウ Mertensia maritima subsp. asiatica
184 オオバコ クワガタソウ コクワガタ Veronica miqueliana
185 オオバコ エゾルリトラノオ Veronica ovata subsp. miyabei

186 オオバコ ヤマルリトラノオ
ヒロハヤマトラノ
オ、ホソバヤマルリ
トラノオ

Veronica ovata subsp. miyabei var. japonica

187 オオバコ ビロードトラノオ Veronica ovata subsp. miyabei var. villosa
188 オオバコ クガイソウ Veronicastrum japonicum var. japonicum
189 ゴマノハグサ ハマヒナノウスツボ Scrophularia grayanoides
190 タヌキモ ムラサキミミカキグサ Utricularia uliginosa
191 シソ カイジンドウ Ajuga ciliata var. villosior
192 シソ ヤマジソ Mosla japonica var. japonica
193 シソ ハマゴウ ハマハヒ Vitex rotundifolia var. rotundifolia
194 ハマウツボ ミチノクコゴメグサ Euphrasia maximowiczii var. arcuata
195 ハマウツボ ハマウツボ オカウツボ Orobanche coerulescens

196 ハマウツボ シオガマギク
ムカエバシオガマ、
ヤマシオガマ

Pedicularis resupinata subsp. oppositifolia

197 キキョウ フクシマシャジン

ホソバフクシマシャ
ジン、ヒロハシャジ
ン、ヒロハノニンジ
ン

Adenophora divaricata

198 キキョウ ツリガネニンジン Adenophora triphylla var. japonica
199 キキョウ ヤマホタルブクロ ホンドホタルブクロ Campanula punctata var. hondoensis
200 キキョウ バアソブ Codonopsis ussuriensis
201 キキョウ サワギキョウ Lobelia sessilifolia
202 キキョウ キキョウ Platycodon grandiflorus
203 ミツガシワ ミツガシワ ミズハンゲ Menyanthes trifoliata
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204 キク キタノコギリソウ
ホロマンノコギリソ
ウ

Achillea alpina subsp. japonica

205 キク エゾノコギリソウ
オオバナノコギリソ
ウ

Achillea ptarmica subsp. macrocephala var. macrocephala

206 キク ヒメシオン Aster fastigiatus
207 キク オオガンクビソウ オオガンクビ Carpesium macrocephalum
208 キク ヒメガンクビソウ Carpesium rosulatum
209 キク コハマギク Chrysanthemum yezoense
210 キク キンカアザミ Cirsium sendaicum var. muraii
211 キク アズマギク Erigeron thunbergii subsp. thunbergii
212 キク タカサゴソウ Ixeris chinensis subsp. strigosa

213 キク マルバダケブキ
マルバノチョウリョ
ウソウ

Ligularia dentata

214 キク ミチノクヤマタバコ ミチノクメタカラコウ Ligularia fauriei
215 キク オオニガナ Nabalus tanakae
216 キク ハマギク Nipponanthemum nipponicum
217 キク アキノハハコグサ Pseudognaphalium hypoleucum
218 キク ハチノヘトウヒレン Saussurea neichiana
219 キク アサマヒゴタイ Saussurea nipponica subsp. savatieri var. savatieri

220 キク ヒメヒゴタイ
コウライヒメヒゴタ
イ、ホソバヒメヒゴタ
イ、ヒレヒメヒゴタイ

Saussurea pulchella

221 キク ナンブトウヒレン Saussurea sugimurae
222 キク エゾオグルマ チシマオグルマ Senecio pseudoarnica
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（別紙２）三陸復興国立公園指定植物リスト（案）　継続して指定する植物種（227種）

和名 別名 学名
No. 科名

種名
　注記

223 キク サワオグルマ Tephroseris pierotii
224 スイカズラ マルバキンレイカ Patrinia gibbosa

225 セリ ミヤマトウキ
イワテトウキ、ナン
ブトウキ

Angelica acutiloba subsp. iwatensis

226 セリ エゾノシシウド エゾノハマウド Coelopleurum gmelinii
227 セリ カラフトニンジン ハマセンキュウ Conioselinum chinense var. gmelinii
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