
（案）

（別添１）
○専ら医薬品として使用される成分本質（原材料）リスト
１．植物由来物等
（例） 2026.●.●更新

名　　　称 学　　　名 他　　名　　等 部　　位　　等 備　　考
アオワニ Aloe ferox Mill. アロエ/ケープアロエ 葉の液汁 根・葉肉は「非医」、キダ

チアロエの葉は「非医」
アカキナノキ Cinchona pubescens Vahl キナ 根皮・樹皮
アカネ Rubia argyi (H.Lév. et Vaniot)

H.Hara ex Lauener et D.K.Ferguson
センソウ（茜草）/セイソウ 根 センソウ（仙草）の全草

は「非医」
アカミノアカネ Rubia cordifolia L. センソウ（茜草）/セイソウ 根 センソウ（仙草）の全草

は「非医」
アクィラーリア・クラスナ Aquilaria crassna Pierre ex Lecomte ジンコウ 材・樹脂
アクィラーリア・シネンシ
ス

Aquilaria sinensis Merr. ジンコウ 材・樹脂

アクィラーリア・フィラリア Aquilaria filaria (Oken) Merr. ジンコウ 材・樹脂
アケビ Akebia quinata (Houtt.) Decne. モクツウ/ツウソウ つる性の茎 果実は「非医」
アサ Cannabis sativa L. マシニン 発芽防止処理

されていない種
子

発芽防止処理されてい
る種子は「非医」

アサガオ Ipomoea nil (L.) Roth (Syn. Pharbitis
nil (L.) Choisy)

ケンゴシ 種子 葉・花は「非医」

アズマシャクナゲ Rhododendron degronianum Carrière セキナンヨウ/シャクナゲ 葉
アブルス・メラノスペルム
ス

Abrus melanospermus Hassk. ケイコツソウ/ Abrus
cantoniensis Hance

全草

アベマキ Quercus variabilis Blume ショウボクヒ/ボクソク 樹皮
アムールテンナンショウ Arisaema amurense Maxim. テンナンショウ 塊茎
アリサエマ・エルベスケ
ンス

Arisaema erubescens Schott テンナンショウ 塊茎

アルニカ Arnica montana L. 全草
アレカ・ジクソニイ Areca dicksonii Roxb. ダイフクヒ 果皮・種子
アレクサンドリアセンナ Senna alexandrina Mill. (Syn. Cassia

angustifolia Vahl/Cassia acutifolia
Delile)

センナ/アレキサンドリア
センナ/チンネベリセン
ナ

果実・小葉・葉
柄・葉軸

茎は「非医」

アロエ・アフリカーナ Aloe africana Mill. アロエ/ケープアロエ 葉の液汁 根・葉肉は「非医」、キダ
チアロエの葉は「非医」

アロエ・スピカータ Aloe spicata L.f. (Syn. Aloe spicata
baker)

アロエ/ケープアロエ 葉の液汁 根・葉肉は「非医」、キダ
チアロエの葉は「非医」

アンズ Prunus armeniaca L. キョウニン/クキョウニン/
ホンアンズ

種子 アンズ（カンキョウニン：
甘杏仁）は「非医」

イーリス・パリダ Iris pallida Lam. イリス 根茎
イカリソウ Epimedium grandiflorum C.Morren

(Syn. Epimedium grandiflorum
C.Morren var. thunbergianum (Miq.)
Nakai)

インヨウカク 全草

イグサ Juncus decipiens (Buchenau) Nakai
(Syn. Juncus effusus L.)

トウシンソウ/イ 全草 地上部の熱水抽出(１０
０℃８分以上又は同等
以上の方法）後の残渣
は「非医」

イソドーン・ルベスケーン
ス

Isodon rubescens (Hemsl.) H.Hara トウリョウソウ 全草

イタドリ Reynoutria japonica Houtt. コジョウコン 根茎 若芽は「非医」
イチイ Taxus cuspidata Siebold et Zucc. アララギ 全草
イトヒメハギ Polygala tenuifolia Willd. オンジ 根
イヌキケマン Corydalis bungeana Turcz. クジチョウ 全草
イヌサフラン Colchicum autumnale L. 種子
イノコヅチ Achyranthes bidentata Blume (Syn.

Achyranthes fauriei H.Lév. et
Vaniot)

ゴシツ/ヒナタイノコヅチ 根

イノモトソウ Pteris multifida Poir. ホウビソウ 全草
インドジャボク属 Rauvolfia sp. インドジャボク/ラウオル

フィア
根・根茎

インドハマユウ Crinum latifolium L. 全草
ウィザニア・ソムニフェラ Withania somnifera (L.) Dunal ウィザニア/アシュワガン

ダ
全草

ウスバキンゴジカ Sida mysorensis Wight et Arn. オウカシ（黄花仔） 根・葉
ウスバサイシン Asarum sieboldii Miq. (Syn.

Asiasarum sieboldii (Miq.) F.Maek.)
サイシン 全草



名　　　称 学　　　名 他　　名　　等 部　　位　　等 備　　考
ウツボグサ Prunella vulgaris L. subsp. asiatica

(Nakai) H.Hara (Syn. Prunella
vulgaris L. var. lilacina Nakai)

カゴソウ 全草

ウド Aralia cordata Thunb. ドクカツ/ドッカツ 根茎 軟化茎は「非医」、シシ
ウド（Angelica pubescens
／Angelica　bisserata）
の根茎・軟化茎は「非
医」

ウマノスズクサ属 Aristolochia sp. 全草
ウンカリア・シネンシス Uncaria sinensis Havil. チョウトウコウ/トウカギカ

ズラ
とげ 葉は「非医」

ウンカリア・マクロフィラ Uncaria macrophylla Wall. チョウトウコウ とげ 葉は「非医」
エゾエンゴサク Corydalis fumariifolia Maxim. 塊茎
エゾツルキンバイ Argentina anserina (L.) Rydb. ポテンティラ・アンセリナ

/トウツルキンバイ/ケツ
マ/Potentilla anserina
L.

全草

エゾリンドウ Gentiana triflora Pall. リュウタン 根･根茎
エニシダ Cytisus scoparius (L.) Link 枝・葉 花は「非医」
エピメディウム・ウーシャ
ネンセ

Epimedium wushanense T.S.Ying インヨウカク 全草

エピメディウム・プベス
ケーンス

Epimedium pubescens Maxim. インヨウカク 全草

エピメディウム・ブレビコ
ルヌ

Epimedium brevicornu Maxim. インヨウカク 全草

エフェドラ・インテルメ
ディア

Ephedra intermedia Schrenk et
C.A.Mey.

マオウ 地上茎 陽イオン交換等の方法
により植物塩基を除いた
エキスは「非医」

エフェドラ・エクィセチナ Ephedra equisetina Bunge マオウ 地上茎 陽イオン交換等の方法
により植物塩基を除いた
エキスは「非医」

エンゴサク Corydalis yanhusuo (Y.H.Chou et
C.C.Hsu) W.T.Wang ex Z.Y.Su et
C.Y.Wu (Syn. Corydalis
turtschaninovii f. yanhusuo
Y.H.Chou et Chun C.Hsu)

塊茎

エンジュ Styphnolobium japonicum (L.) Schott
(Syn. Sophora japonica L.)

カイカ/カイカク 花・花蕾・果実 葉・サヤは「非医」

エンベリア・リベス Embelia ribes Burm.f. エンベリア 果実
オウレン Coptis japonica (Thunb.) Makino キクバオウレン/モウオウ

レン
根茎・ひげ根 葉は「非医」

オオカナメモチ Photinia serratifolia (Desf.) Kalkman セキナンヨウ 葉
オオカラスウリ Trichosanthes laceribractea Hayata

(Syn. Trichosanthes bracteata Voigt)
カロコン 根 果実・種子は「非医」

オオグルマ Inula helenium L. ドモッコウ 根
オオバナオケラ Atractylodes macrocephala Koidz. ビャクジュツ 根茎
オオミツバショウマ Actaea heracleifolia (Kom.)

J.Compton (Syn. Cimicifuga
heracleifolia Kom.)

ショウマ 根茎

オカゼリ Cnidium monnieri (L.) Cusson ジャショウ/ジャショウシ 果実・茎・葉
オグルマ Inula japonica Thunb. センプクカ 花
オケラ Atractylodes ovata (Thunb.) DC.

(Syn. Atractylodes japonica Koidz.
ex Kitam.)

ビャクジュツ 根茎

オシダ Dryopteris crassirhizoma Nakai 根茎・葉基
オニノダケ Angelica gigas Nakai 根 葉は「非医」
オニノヤガラ Gastrodia elata Blume テンマ 塊茎
オモト Rohdea japonica (Thunb.) Roth 根茎
カート Catha edulis (Vahl) Forssk. ex Endl. アラビアチャノキ 葉
カイコウズ Erythrina crista-galli L. 全草
カイソウ＜海葱＞属 Drimia sp. 鱗茎 カイソウ（海藻）の全藻は

「非医」
カギカズラ Uncaria rhynchophylla (Miq.) Miq. チョウトウコウ とげ 葉は「非医」
カスミザクラ Cerasus leveilleana (Koehne)

H.Ohba (Syn. Prunus verecunda
(Koidz.) Koehne)

オウヒ（桜皮） 樹皮
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名　　　称 学　　　名 他　　名　　等 部　　位　　等 備　　考
カセアリア・シルベストリ
ス

Casearia sylvestris Sw. グアシャトンガ 葉

カバ Piper methysticum G.Forst. カバカバ/シャカオ 全草
ガマ Typha latifolia L. ホオウ 花粉 花粉以外は「非医」、ガ

マ・ヒメガマ以外の花粉
は「非医」

カヤポニア・タユヤ Cayaponia tayuya Cogn. タユヤ 根
カラスビシャク Pinellia ternata (Thunb.) Breitenb. ハンゲ 塊茎
カロライナジャスミン Gelsemium sempervirens (L.) J.St.-

Hil.
全草

カワミドリ Agastache rugosa (Fisch. et
C.A.Mey.) Kuntze

地上部

カワラタケ Trametes versicolor (L.) Lloyd 菌糸体 子実体は「非医」
カワラニンジン Artemisia carvifolia Buch.-Ham. ex

Roxb.
セイコウ 開花期の地上

部
カワラヨモギ Artemisia capillaris Thunb. インチンコウ 花穂・開花期の

全草
カンショウコウ Nardostachys jatamansi (D.Don)

DC.
根

カンレンボク Camptotheca acuminata Decne. キジュ 全草
キカラスウリ Trichosanthes kirilowii Maxim. var.

japonica (Miq.) Kitam.
カロコン 根 果実・種子は「非医」

キササゲ Catalpa ovata G.Don シジツ 果実
キッスス・クアドラングラリ
ス

Cissus quadrangularis L. シッサス・クアドラングラリ
ス/ヒスイカク

全草

キハダ Phellodendron amurense Rupr. オウバク 樹皮 葉・果実は「非医」
キバナイカリソウ Epimedium koreanum Nakai インヨウカク 全草
キバナオウギ Astragalus membranaceus (Fisch. ex

Link) Bunge
オウギ 根 茎・葉は「非医」

キンゴジカ Sida rhombifolia L. オウカボ（黄花母） 全草
クコ Lycium chinense Mill. ジコッピ 根皮 果実・葉は「非医」
クサスギカズラ Asparagus cochinchinensis (Lour.)

Merr.
テンモンドウ 根 種子・葉・花は「非医」

クズ Pueraria montana var. lobata (Willd.)
Maesen et S.M.Almeida ex Sanjappa
et Predeep (Syn. Pueraria lobata
(Willd.) Ohwi)

カッコン 根 種子・葉・花・クズ澱粉・
蔓は「非医」

クスノハガシワ Mallotus philippensis (Lam.) Mü
ll.Arg.

樹皮

クソニンジン Artemisia annua L. オウカコウ 開花期の地上
部

クヌギ Quercus acutissima Carruth. ショウボクヒ/ボクソク 樹皮
クマコケモモ Arctostaphylos uva-ursi (L.) Spreng. ウワウルシ 葉

クラメリア・トリアンドラ Krameria triandra Ruiz et Pav. ラタニア 根
クララ Sophora flavescens Aiton クジン 根
グリフォニア・シンプリキ
フォリア

Griffonia simplicifolia (Vahl ex DC.)
Baill.

グリフォニア・シンプリシ
フォリア

種子

クロウメモドキ属 Rhamnus sp. ソリシ 果実
ケイガイ Nepeta tenuifolia Benth. (Syn.

Schizonepeta tenuifolia (Benth.)
Briq)

全草

ケイリンサイシン Asarum mandshuricum (Maxim.)
M.Y.Kim. et S.K.So (Syn. Asiasarum
heterotropoides (F.Schmidt)
F.Maek. var. mandshuricum
(Maxim.) F.Maek.)

サイシン 全草

ケシ Papaver somniferum L. 全草（発芽防止
処理された種
子・種子油は除
く）

発芽防止処理された種
子・種子油は「非医」

ゲンジン Scrophularia ningpoensis Hemsl. 根
ゲンチアナ Gentiana lutea L. 根・根茎 花は「非医」
ゲンノショウコ Geranium thunbergii Siebold ex

Lindl. et Paxton
地上部

コウフン Gelsemium elegans (Gardner et
Champ.) Benth.

コマントウ（胡蔓藤） 全草
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名　　　称 学　　　名 他　　名　　等 部　　位　　等 備　　考
コウボク Magnolia officinalis Rehder et

E.H.Wilson
樹皮

コウホネ Nuphar japonica DC. センコツ 根茎 茎は「非医」
コウホン Conioselinum anthriscoides

(H.Boissieu) Pimenov et Kljuykov
(Syn. Ligusticum sinense Oliv.)

根・根茎

コウリョウキョウ Alpinia officinarum Hance リョウキョウ 根茎
コオウレン Picrorhiza kurroa Royle ex Benth. 茎・根茎
コガネバナ Scutellaria baicalensis Georgi オウゴン/コガネヤナギ 根 茎・葉は「非医」

コケモモ Vaccinium vitis-idaea L. コケモモヨウ 葉 果実は「非医」
ゴシュユ Tetradium ruticarpum (Juss.)

T.G.Hartley (Syn. Euodia officinalis
Dode/Euodia bodinieri Dode/Euodia
ruticarpa (A.Juss.) Benth.)

ホンゴシュユ 果実

ゴショイチゴ Rubus chingii Hu フクボンシ 未成熟集果
コナラ Quercus serrata Murray ショウボクヒ/ボクソク 樹皮
コノテガシワ Platycladus orientalis (L.) Franco ハクシジン 種子
コブシ Magnolia kobus DC. シンイ 花蕾
コプティス・ティータ Coptis teeta Wall. オウレン/モウオウレン 根茎・ひげ根 葉は「非医」
コプティス・デルトイデア Coptis deltoidea C.Y.Cheng et

P.K.Hsiao
オウレン/モウオウレン 根茎・ひげ根 葉は「非医」

ゴボウ Arctium lappa L. ゴボウシ 果実 根・葉は「非医」
ゴマノハグサ Scrophularia buergeriana Miq ゲンジン 根
コヤブラン Liriope spicata Lour. バクモンドウ 根の膨大部
コリナンテ・ヨヒンベ Corynanthe johimbe K.Schum. ヨヒンベ 樹皮
コロシントウリ Citrullus colocynthis (L.) Schrad. 果実
コンドロデンドロン属 Chondrodendron sp. コンドデンドロン属/バリ

エラ/パレイラ根
樹皮・根

コンミフォラ属 Commiphora sp. アラビアモツヤク/モツヤ
ク/モツヤクジュ/ミルラ

全草（ガムググ
ルの樹脂を除
く）

ガムググル
（Commiphora mukul）の
樹脂は「非医」

サキシマボタンヅル Clematis chinensis Osbeck イレイセン/シナボタンヅ
ル

根･根茎 葉は「非医」

サジオモダカ Alisma plantago-aquatica L. (Syn.
Alisma orientale (Sam.) Juz.)

タクシャ 塊茎

サビナビャクシン Juniperus sabina L. サビナ 枝葉・球果
サラシナショウマ Actaea simplex (DC.) Wormsk. ex

Prantl (Syn. Cimicifuga simplex
(DC.) Wormsk. ex Turcz.)

ショウマ 根茎

サルカケミカン Toddalia asiatica (L.) Lam. 茎
サワギキョウ Lobelia sessilifolia Lamb. 全草
ジオウ Rehmannia glutinosa (Gaertn.)

Libosch. ex Fisch. et C.A.Mey.
アカヤジオウ/カイケイジ
オウ

茎・根

シオン Aster tataricus L.f. 根･根茎
ジギタリス属 Digitalis sp. 葉
シキミ Illicium anisatum L. ハナノキ 果実
シナキハダ Phellodendron chinense

C.K.Schneid.
オウバク 樹皮 葉・果実は「非医」

シナマオウ Ephedra sinica Stapf マオウ 地上茎 陽イオン交換等の方法
により植物塩基を除いた
エキスは「非医」

シマハスノハカズラ Stephania tetrandra S.Moore フンボウイ 茎・根茎
シャクヤク Paeonia lactiflora Pall. 根 花は「非医」
ジャノヒゲ Ophiopogon japonicus (Thunb.) Ker

Gawl.
バクモンドウ/リュウノヒゲ 根の膨大部

ショウブ Acorus calamus L. ショウブコン/カラムスコ
ン

根茎
ショウマ Actaea cimicifuga L. (Syn.

Cimicifuga foetida L.)
根茎

シロトウアズキ Abrus fruticulosus Wight et Arn. ケイコツソウ 全草
ジンコウ Aquilaria agallocha (Lour.) Roxb. 材・樹脂
スオウ Biancaea sappan (L.) Tod. (Syn.

Caesalpinia sappan L.)
ソボク 心材

スクテラリア・ラテリフロー
ラ

Scutellaria lateriflora L. スカルキャップ 根 地上部は「非医」

スズラン Convallaria majalis L. 全草
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名　　　称 学　　　名 他　　名　　等 部　　位　　等 備　　考
ストロファンツス属 Strophanthus sp. キンリュウカ属／ストロ

ファントス
種子・つる性の
茎

セイヨウヤドリギ Viscum album L. ソウキセイ/ヤドリギ 枝葉梢・茎・葉
セキショウ Acorus gramineus Sol. ex Aiton セキショウコン 根茎 茎は「非医」
セネガ Polygala senega L. ヒロハセネガ 根
センキュウ Ligusticum officinale (Makino) Kitag.

(Syn. Cnidium officinale Makino)
根茎 葉は「非医」

ゼンコ Kitagawia praeruptora (Dunn)
Pimenov (Syn. Peucedanum
praeruptorum Dunn)

根

センダン Melia azedarach L. (Syn. Melia
toosendan Siebold et Zucc.)

クレンシ/クレンピ/トキワ
センダン/トウセンダン/
センレンシ

果実・樹皮 葉は「非医」

センナ・アウリクラータ Senna auriculata (L.) Roxb. カッシア・アウリキュラー
タ/ミミセンナ/Cassia
auriculata L.

樹皮

センブリ Swertia japonica (Schult.) Makino トウヤク 全草
ソウカ Lanxangia tsaoko (Crevost et

Lemarie) M.F.Newman et Skorničk.
果実

ソテツ Cycas revoluta Thunb. 種子
ソフォーラ・トンキネンシ
ス

Sophora tonkinensis Gagnep. (Syn.
Sophora subprostrata Chun et
H.Y.Chen)

サンズコン 根･根茎

タキスス・ワリチアナ Taxus wallichiana Zucc. コウトウスギ/ウンナンコ
ウトウスギ/Taxus
yunnanensis W.C.Cheng
et L.K.Fu

樹皮・葉・心材

タチセンニンソウ Clematis terniflora DC. var.
mandshurica (Rupr.) Ohwi (Syn.
Clematis mandshurica Rupr.)

イレイセン 根･根茎 葉は「非医」

タチビャクブ Stemona sessilifolia (Miq.) Miq. ビャクブ 肥大根
タムシバ Magnolia salicifolia (Siebld et Zucc.)

Maxim.
シンイ 花蕾

タングートダイオウ Rheum tanguticum Maxim. ex Balf. ダイオウ/ヤクヨウダイオ
ウ

根茎 葉は「非医」

タンジン Salvia miltiorrhiza Bunge 根 葉は「非医」
チガヤ Imperata cylindrica (L.) Raeusch. ボウコン/ビャクボウコン 根茎
チノスポラ・クリスパ Tinospora crispa (L.) Hook.f. et

Thomson
イボツヅラフジ 全草

チノスポラ・コルディフォ
リア

Tinospora cordifolia (Willd.) Miers
ex Hook.f. et Thomson

全草

チョウセンアサガオ属 Datura sp. チョウセンアサガオ 種子・葉・花
チョウセンゴミシ Schisandra chinensis (Turcz.) Baill. ゴミシ 果実
チョウセンダイオウ Rheum coreanum Nakai ダイオウ/ヤクヨウダイオ

ウ
根茎 葉は「非医」

チョレイマイタケ Polyporus umbellatus Fries チョレイ 菌核
ツヅラフジ Sinomenium acutum (Thunb.) Rehder

et E.H.Wilson
ボウイ/オオツヅラフジ 根茎･つる性の

茎
ツルドクダミ Fallopia multiflora (Thunb.)

Haraldson (Syn. Polygonum
multiflorum Thunb.)

カシュウ 塊根 茎・葉は「非医」

ツルネラ・ジフーサ Turnera diffusa Willd. ex Schult. ダミアナ 葉
ディクタムヌス・アルブス Dictamnus albus L. ハクセンピ 根皮
ディクタムヌス・ダシカル
プス

Dictamnus dasycarpus Turcz. ハクセンピ 根皮

デイゴ Erythrina variegata L. カイトウヒ(海桐皮） 樹皮
テンダイウヤク Lindera aggregata (Sims) Kosterm.

(Syn. Lindera strychnifolia Fern.-
Vill.)

ウヤク 根 葉・果実は「非医」

デンドロビウム属 Dendrobium sp. セッコク/ホンセッコク 茎
ドイツアヤメ Iris germanica L. イリス 根茎
トウアズキ Abrus precatorius L. ソウシシ 種子
トウオウレン Coptis chinensis Franch. オウレン/モウオウレン 根茎・ひげ根 葉は「非医」
トウガン Benincasa hispida (Thunb.) Cogn.

(Syn. Benincasa cerifera Savi)
トウガシ/トウガ 種子 果実は「非医」
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名　　　称 学　　　名 他　　名　　等 部　　位　　等 備　　考
トウキ Angelica acutiloba (Siebold et Zucc.)

Kitag.
ホッカイトウキ/Angelica
acutiloba (Siebold et
Zucc.) Kitag. var.
sugiyamae Hikino

根 葉は「非医」

トウキササゲ Catalpa bungei C.A.Mey. キササゲ/シジツ 果実
トウゲシバ Huperzia serrata (Thunb.) Trevis. センソウトウ 全草
トウゴマ Ricinus communis L. ヒマシ油/ヒマ 種子油
トキワイカリソウ Epimedium sempervirens Nakai ex

F.Maek.
インヨウカク 全草

トクサ Equisetum hyemale L. モクゾク 全草
トゲバンレイシ Annona muricata L. グラビオラ/サーサップ/

オランダドリアン
種子 果実は「非医」

トコン Carapichea ipecacuanha (Brot.)
L.Andersson (Syn. Cephaelis
ipecacuanha (Brot.) A.Rich./
Cephaelis acuminata H.Karst.)

ケファエリス属 根

トチバニンジン Panax japonicus (T.Nees) C.A.Mey. チクセツニンジン 根茎
トチュウ Eucommia ulmoides Oliv. 樹皮 果実・葉・葉柄・樹幹は

「非医」
トリカブト属 Aconitum sp. トリカブト/ブシ/ヤマトリ

カブト
塊根

トリコサンテス・キリロフィ
イ

Trichosanthes kirilowii Maxim. カロコン/シナカラスウリ 根 果実・種子は「非医」

ナガバクコ Lycium barbarum L. ジコッピ 根皮
ナメラサンキライ Smilax glabra Roxb. サンキライ/ケナシサルト

リイバラ
塊茎 葉は「非医」、サンキライ

以外のシオデ属の葉・
根は「非医」

ナンテン Nandina domestica Thunb. ナンテンジツ/シロミナン
テン

果実

ナンバンカラスウリ Momordica cochinchinensis (Lour.)
Spreng.

モクベッシ/ナンバンキ
カラスウリ/モクベツシ

種子

ニオイアヤメ Iris florentina L. イリス 根茎
ニガキ Picrasma quassioides (D.Don) Benn. 木部（樹皮除

く）
ニチニチソウ Catharanthus roseus (L.) G.Don 全草
ネナシカズラ Cuscuta japonica Choisy トシシ 種子
ネムロコウホネ Nuphar pumila (Timm) DC. センコツ 根茎
ノイバラ Rosa multiflora Thunb. エイジツ 偽果・真果
ノゲイトウ Celosia argentea L. セイショウ（青葙） 全草
ノダケ Angelica decursiva (Miq.) Franch. et

Sav.
ゼンコ 根

バイケイソウ属 Veratrum sp. コバイケイソウ/シュロソ
ウ/バイケイソウ

全草

バイモ Fritillaria thunbergii Miq. (Syn.
Fritillaria verticillata Willd. var.
thunbergii (Miq.) Baker)

アミガサユリ 鱗茎

パウシニスタリア・ヨヒン
ベ

Pausinystalia johimbe (K.Schum.)
Pierre

ヨヒンベ 樹皮

ハクモクレン Magnolia denudata Desr. シンイ 花蕾
ハゲキテン Gynochthodes officinalis (F.C.How)

Razafim. et B.Bremer
根

ハシリドコロ属 Scopolia sp. ハシリドコロ/ロート根 根
ハズ Croton tiglium L. 種子
ハチク Phyllostachys nigra (Lodd. ex Loud.)

Munro var. henonis (Mitford) Stapf
ex Rendle

チクジョ 稈の内層

パチョリ Pogostemon cablin (Blanco) Benth. カッコウ 地上部
バドレヤ・オフィキナーリ
ス

Buddleja officinalis Maxim. ミツモウカ 花

ハナゴマ Incarvillea sinensis Lam. カクコウ（角蒿） 全草
ハナスゲ Anemarrhena asphodeloides Bunge チモ 根茎
ハナビシソウ Eschscholzia californica Cham. 全草
ハマゴウ Vitex rotundifolia L.f. マンケイシ 果実
ハマスゲ Cyperus rotundus L. コウブシ/サソウ 根茎
ハマネナシカズラ Cuscuta chinensis Lam. トシシ 種子
ハマビシ Tribulus terrestris L. シツリシ 果実
ハリモクシュク Ononis spinosa L オノニス 根･根茎
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名　　　称 学　　　名 他　　名　　等 部　　位　　等 備　　考
バルバドスアロエ Aloe vera (L.) Burm.f. アロエ/キュラソーアロエ

/ケープアロエ/アロエベ
ラ

葉の液汁 根・葉肉は「非医」、キダ
チアロエの葉は「非医」

ハンセニア・ビーベルバ
ウエリアナ

Hansenia weberbaueriana (Fedde ex
H.Wolff) Pimenov et Kljuykov (Syn.
Notopterygium incisum Ting ex
H.T.Chang)

キョウカツ 根・根茎

ハンセニア・フォルベシ
イ

Hansenia forbesii (H.Boissieu)
Pimenov et Kljuykov (Syn.
Notopterygium franchetii
H.Boissieu)

キョウカツ 根・根茎

バンブサ・ツルドイデス Bambusa tuldoides Munro チクジョ 稈の内層
バンブサ・テキスティリス Bambusa textilis McClure チクジョ 稈の内層
バンブサ・ビーチヤーナ Bambusa beecheyana Munro チクジョ 稈の内層
バンブサ・ペルバリアビリ
ス

Bambusa pervariabilis McClure チクジョ 稈の内層

ヒカゲツルニンジン Codonopsis pilosula (Franch.)
Nannf. (Syn. Codonopsis tangshen
Oliv.)

トウジン/ヒカゲノツルニ
ンジン/トウサン

根

ヒカゲノカズラ Lycopodium clavatum L. シンキンソウ 全草
ヒガシコオウレン Picrorhiza scrophulariiflora Pennell コオウレン 茎・根茎
ヒガンバナ Lycoris radiata (L'Hér.) Herb. セキサン/マンジュシャ

ゲ
鱗茎

ヒドラスチス Hydrastis canadensis L. ゴールデンシール/カナ
ダヒドラスチス

根茎

ピペル・エキセルスム Piper excelsum G.Forst. kawakawa/Macropiper
excelsum (G.Forst.)
Miq.

全草

ヒメガマ Typha domingensis Pers. ホオウ 花粉 花粉以外は「非医」、ガ
マ・ヒメガマ以外の花粉
は「非医」

ヒメツルニチニチソウ Vinca minor L. 全草
ビャクダン Santalum album L. 心材･油
ビャクブ Stemona japonica (Blume) Miq. 肥大根
ヒュウガトウキ Angelica furcijuga Kitag. 根
ヒヨス属 Hyoscyamus sp. ヒヨス 種子・葉
ヒヨドリジョウゴ Solanum lyratum Thunb. ハクエイ/ハクモウトウ 全草
ヒルガオ Calystegia pubescens Lindl. 根 地上部は「非医」
ピロカルプス・ペンナティ
フォリウス

Pilocarpus pennatifolius Lem. ヤボランジ 葉

ピロカルプス・ミクロフィリ
ウス

Pilocarpus microphyllus Stapf ex
Wardlew.

ヤボランジ 葉

ピロカルプス・ヤボランジ Pilocarpus jaborandi Holmes ヤボランジ 葉
ビンロウ Areca catechu L. ダイフクヒ/ビンロウジ 果皮・種子
フィソスティグマ・ベネノ
スム

Physostigma venenosum Balf. カラバル豆 種子

フイリソシンカ Bauhinia variegata L. ロウハクカ 樹皮・花
フキタンポポ Tussilago farfara L. カントウカ 花蕾 葉・幼若花茎は「非医」
フクジュソウ属 Adonis sp. ガンジツソウ 全草
フジ Wisteria floribunda (Willd.) DC. フジコブ フジコブ菌が寄

生し生じた瘤
茎（フジコブ菌が寄生し
生じた瘤以外）は「非
医」

フジバカマ Eupatorium japonicum Thunb. ランソウ (蘭草) 全草
プセウドタキスス・チェニ
イ

Pseudotaxus chienii (W.C.Cheng)
W.C.Cheng

ハクトウスギ 樹皮・葉 心材は「非医」

フタバアオイ Asarum caulescens Maxim. 全草
プチコペタルム・ウンキ
ナーツム

Ptychopetalum uncinatum Anselmino ムイラプアマ 根 地上部は「非医」

プチコペタルム・オラコイ
デス

Ptychopetalum olacoides Benth. ムイラプアマ 根 地上部は「非医」

フブキショウマ Actaea dahurica (Turcz. ex Fisch. et
C.A.Mey.) Franch. (Syn. Cimicifuga
dahurica (Turcz. ex Fisch. et
C.A.Mey.) Maxim.)

ショウマ 根茎

フラングラ・アルヌス Frangula alnus Mill. フラングラ皮/セイヨウイ
ソノキ

樹皮

フラングラ・プルシアー
ナ

Frangula purshiana (DC.) A.Gray ex
J.G.Cooper

カスカラサグラダ 樹皮
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名　　　称 学　　　名 他　　名　　等 部　　位　　等 備　　考
プルサティラ属 Pulsatilla sp. ハクトウオウ 茎・葉
ブルフバイニア・ビロー
サ

Wurfbainia villosa (Lour.) Škorničk.
et A.D.Poulsen (Syn. Amomum
villosum var. xanthioides (Baker)
T.L.Wu et S.J.Chen/Amomum
villosum var. villosum)

シュクシャ/シャジン（砂
仁）/シュクシャミツ

種子の塊・成熟
果実

シャジン（沙参）の根は
「非医」

ブルフバイニア・ロンギリ
グラリス

Wurfbainia longiligularis (T.L.Wu) Š
korničk. et A.D.Poulsen (Syn.
Amomum longiligulare T.L.Wu)

シュクシャ/シュクシャミ
ツ

種子の塊・成熟
果実

ペガヌム・ハルマラ Peganum harmala L. ハルマラ 全草
ヘミデスムス・インディク
ス

Hemidesmus indicus (L.) R.Br. ex
Schult.

インドサルサ 根

ヘラオモダカ Alisma canaliculatum A.Braun et
C.D.Bouché

塊茎

ベラドンナ属 Atropa sp. ベラドンナ 根
ペラルゴニウム・シドイデ
ス

Pelargonium sidoides DC. ウンカロアポ 根

ペラルゴニウム・レニフォ
ルメ

Pelargonium reniforme (Andrews)
Curtis

ウンカロアポ 根

ホウセンカ Impatiens balsamina L. 種子 種子以外は「非医」
ボウフウ Saposhnikovia divaricata (Turcz.)

Schischk.
根･根茎

ホオズキ属 Alkekengi sp. サンショウコン/Physalis
属

根 食用ホオズキ（Physalis
grisea）の果実は「非医」

ホオノキ Magnolia obovata Thunb. コウボク/ホウノキ 樹皮
ホザキノイカリソウ Epimedium sagittatum (Siebold et

Zucc.) Maxim.
インヨウカク/ホザキイカ
リソウ

全草

ボスウェリア属 Boswellia sp. ニュウコウ 全草（ボスウェリ
ア・セラータの
樹脂を除く）

ボスウェリア・セラータ
（Boswellia serrata）の樹
脂は「非医」

ホソバオケラ Atractylodes lancea (Thunb.) DC.
(Syn. Atractylodes chinensis (Bunge)
Koidz.)

ソウジュツ/シナオケラ 根茎

ホソバクサボタン Clematis hexapetala Pall. イレイセン 根･根茎 葉は「非医」
ホソバメハジキ Leonurus sibiricus L. ヤクモソウ 全草
ボタン Paeonia suffruticosa Andrews (Syn.

Paeonia moutan Sims)
ボタンピ 根皮 葉・花は「非医」

ポドフィルム属 Podophyllum sp. ヒマラヤハッカクレン 根･根茎
ホンシャクナゲ Rhododendron japonoheptamerum

Kitam. var. hondoense (Nakai)
Kitam.

セキナンヨウ/シャクナゲ 葉

ホントウキ Angelica sinensis (Oliv.) Diels カラトウキ 根 葉は「非医」
マーズデニア・クンズラ
ンゴ

Marsdenia cundurango Rchb.f. コンズランゴ 樹皮

マイヅルテンナンショウ Arisaema heterophyllum Blume テンナンショウ 塊茎
マグノリア・スプレンゲリ Magnolia sprengeri Pamp. シンイ 花蕾
マグノリア・ビオンディイ Magnolia biondii Pamp. シンイ 花蕾
マクリ Digenea simplex (Wulfen) C.Agardh 全藻
マグワ Morus alba L. ソウハクヒ/クワ 根皮 葉・花・実（集合果）は

「非医」
マダケ Phyllostachys bambusoides Siebold

et Zucc.
チクジョ 稈の内層

マチン属 Strychnos sp. ホミカ/マチンシ 種子
マツ属 Pinus sp. ブクシンボク 菌核（マツホド）

に含まれる根
マツ属（他名：マツ/カイ
ショウシ/ショウボクヒ/マ
ツノミ/マツバ/マツヤニ/
コハク）の殻・殻皮・種
子・樹脂・葉・樹皮は「非
医」

マツホド Wolfiporia cocos Ryvarden et
Gilbertson

ブクリョウ 菌核

マメダオシ Cuscuta australis R.Br. トシシ 種子
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名　　　称 学　　　名 他　　名　　等 部　　位　　等 備　　考
マルバオナモミ Xanthium strumarium L. subsp.

strumarium (Syn. Xanthium
strumarium L. subsp. sibiricum
(Patrin ex Widder)
Greuter/Xanthium orientale
L./Xanthium orientale L. subsp.
italicum (Moretti) Greuter)

ソウジシ/オナモミ/オオ
オナモミ/イガオナモミ

果実

マルバキンゴジカ Sida cordifolia L. オウカシ（黄花仔） 根・葉
マルバタバコ Nicotiana rustica L. アステカタバコ 葉
マレージンコウ Aquilaria malaccensis Lam. ジンコウ 材・樹脂
マロニエ Aesculus hippocastanum L. セイヨウトチノキ 種子 樹皮・葉・花・芽は「非

医」、トチノキの種子は
「非医」

マンシュウリンドウ Gentiana manshurica Kitag. リュウタン 根･根茎
マンドラゴラ属 Mandragora sp. マンドラゴラ 根
ミシマサイコ Bupleurum stenophyllum (Nakai)

Kitag. (Syn. Bupleurum falcatum L.)
サイコ 根 葉は「非医」

ミズナラ Quercus crispula Blume var. crispula
(Syn. Quercus mongolica Fisch. ex
Ledeb. var. crispula (Blume)
H.Ohashi)

ショウボクヒ/ボクソク 樹皮

ミスミソウ Hepatica nobilis Schreb. ヘパティカ・ノビリス/ユ
キワリソウ

全草

ミゾカクシ Lobelia chinensis Lour. 全草
ミツガシワ Menyanthes trifoliata L. スイサイ 葉
ミツバアケビ Akebia trifoliata (Thunb.) Koidz. モクツウ/ツウソウ つる性の茎 果実は「非医」
ミツバハマゴウ Vitex trifolia L. マンケイシ 果実
ミロバランノキ Terminalia chebula Retz. カシ（訶子）/ミロバラン 果実
ムラサキ Lithospermum erythrorhizon Siebold

et Zucc.
シコン 根

ムレイセンキュウ Conioselinum smithii (H.Wolff)
Pimenov et Kljuykov (Syn.
Ligusticum jeholense (Nakai et
Kitag.) Nakai et Kitag.)

コウホン 根・根茎

メハジキ Leonurus japonicus Houtt. ヤクモソウ 全草
モウコアンズ Prunus sibirica L. キョウニン/クキョウニン 種子 アンズ（カンキョウニン：

甘杏仁）は「非医」
モウコモメンヅル Astragalus mongholicus Bunge オウギ/ナイモウオウギ 根 茎・葉は「非医」
モッコウ Aucklandia costus Falc. (Syn.

Saussurea lappa (Decne.)
C.B.Clarke)

根

モミジバダイオウ Rheum palmatum L. ダイオウ/ヤクヨウダイオ
ウ

根茎 葉は「非医」

モモ Prunus persica (L.) Batsch トウニン 種子 葉・花は「非医」
ヤクチ Alpinia oxyphylla Miq. 果実
ヤテオリザ・パルマータ Jateorhiza palmata Miers (Syn.

Jateorhiza columba Miers)
コロンボ 根

ヤブラン Liriope muscari (Decne.) L.H.Bailey バクモンドウ 根の膨大部
ヤマゴボウ Phytolacca esculenta Van Houtte ショウリク 根 非医リストに掲載のモリ

アザミ（Cirsium
dipsacolepis）もヤマゴボ
ウと呼称するが、本種と
は別植物である

ヤマザクラ Cerasus jamasakura (Siebold ex
Koidz.) H.Ohba (Syn. Prunus
jamasakura Siebold ex Koidz.)

オウヒ（桜皮） 樹皮

ヤラッパ Ipomoea purga (Wender.) Hayne 油脂・根
ユキノハナ属 Galanthus sp. オオユキノハナ/ユキノ

ハナ
鱗茎

ヨシ Phragmites australis (Cav.) Trin. ex
Steud.

ロコン 根茎 根茎以外は「非医」

ヨロイグサ Angelica dahurica (Hoffm.) Benth. et
Hook.f. ex Franch. et Sav.

ビャクシ 根

リンドウ Gentiana scabra Bunge リュウタン/トウリンドウ 根･根茎
ルリヒエンソウ Delphinium consolida L. ラークスパー 全草
レウム・オフィキナーレ Rheum officinale Baill. ダイオウ/ヤクヨウダイオ

ウ
根茎 葉は「非医」

レンギョウ Forsythia suspensa (Thunb.) Vahl 連翹 果実 葉は「非医」
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名　　　称 学　　　名 他　　名　　等 部　　位　　等 備　　考
ロベリアソウ Lobelia inflata L. 全草
注１）　リストに掲載されている成分本質（原材料）のうち、該当する部位について、「部位等」の欄に記載している。
注２）　他の部位が別のリストに掲載されている場合等、その取扱いが紛らわしいものについては、備考欄にその旨記載している。
注３）　備考欄の「非医」は「医薬品的効能効果を標ぼうしない限り医薬品と判断しない成分本質（原材料）リスト」に
　　　掲載されていることを示す。
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