
（別添）要望された成分のスイッチ OTC 化の妥当性に係る検討会議結果（案） 
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要望 

番号 

要望

者 
成分名 要望する効能・効果 

検討会議結果 

OTCとする 

ことの可否 
OTCとする際の留意事項・その他検討会議における議論 

H29-10 個人

以外 

ドンペリドン はきけ（むかつき、嘔気、悪心）、嘔吐、

食欲不振、腹部膨満感、胃もたれ、胸や

け、胸つかえ、げっぷ 

否 ○妊婦では禁忌となる薬剤であり、妊娠を自覚する前の妊

婦が内服する可能性がある薬剤であること、海外におい

て本剤による重篤な心室性不整脈及び突然死の報告が

あり注意喚起されていることから、本成分を OTC とす

ることは認められない。 

H29-13 個人

以外 

メナテトレノン 軽度の骨密度低下を健康診断等で指摘

された者での骨粗鬆症の発症の予防 

否 ○医療用において、骨粗鬆症の発症の予防の適応がないこ

と、骨粗鬆症と診断された患者が対象となっており、骨

量減少が疑われるだけでは投与の対象とならないこと

等から、本成分を OTCとすることは認められない。 

 


